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UNE HISTOIRE DE RÉSILIENCE COMMUNAUTAIRE: 
Sinja(je)vina, d’un territoire de vie

à un territoire de destruction?

Monténégro

A TALE OF COMMUNITY RESILIENCE 
Sinja(je)vina, From a Territory of Life to

 a Territory of Destruction?

Montenegro



Sinja(je)vina est un immense plateau calcaire, d’une superficie de 
plus de 400 km2, qui avec Durmitor constituent un pâturage de 
montagne étendu sur plus de 1 000 km2 d’un seul tenant, le plus 
vaste des Balkans et l’un des plus grands d’Europe, qui fournit un 
lieu de vie et des ressources à plus de 250 familles de pasteurs 
transhumants et de petits agriculteurs.

Sinja(je)vina is a huge limestone plateau, over 400 km2 in area, which 
together with Durmitor makes up more than 1,000 km2 of continuous 
mountain pastures, the largest in the Balkans and one of the biggest 
in Europe, that provides home and livelihood to over 250 families of 
mobile pastoralists and small farmers.

Pendant des centaines d’années, les éleveurs de Sinja(je)vina ont 
gouverné, protégé et géré leurs pâturages, comme on protégerait sa 
propre famille. Organisés en regroupements de différents communs 
pastoraux, ils sont responsables de la conservation d’un paysage 
dont la valeur spécifique et la biodiversité unique ont été reconnues 
en tant que réserve de biosphère par l’UNESCO.

For hundreds of years, the herders and farmers of Sinja(je)vina) have 
governed, protected and cared for their grasslands, as one would 
protect one’s own family. Organized as a cluster of different pastoral 
commons, they are responsible for the conservation of a landscape 
whose special value and unique biodiversity has been recognized as a 
UNESCO Biosphere reserve.
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Certains jours, à Sinja(je)vina, on a l’impression que personne 
n’y a jamais mis les pieds. Aucune empreinte, aucune trace de 
destruction humaine. Et pourtant des humains ont vécu et utilisé 
ces pâturages depuis des siècles, voire des millénaires. Seulement, 
nous ne sommes pas habitués à être témoin d’une telle « légèreté 
d’être » si respectueuse avec l’environnement, une présence qui 
nourrit plutôt que saccager.

On some days in Sinja(je)vina, it looks as if no one has ever been there. 
No footprints, no sign of human destruction. And yet, humans have lived 
here for centuries and even millennia. It is just that we are not used to 
witnessing such a delicate human touch, one that nourishes instead of 
depriving.

Les falaises protègent des pratiques transmises de génération en 
génération. Les gens de Sinja(je)vina vivent au rythme des moutons 
qui broutent, du lait versé, des nuages qui passent. Par leurs rites, 
ils expriment leur reconnaissance pour toutes ces richesses dans 
leur vie. Sinja(je)vina est l’un de ces rares endroits où les habitants 
n’ont pas oublié qu’ils ne font qu’un avec le territoire où ils vivent.  

The cliffs watch over practices passed on from generation to generation.
The people of Sinja(je)vina live to the rhythms of sheep chewing the cud, 
the daily milking, the passing clouds. They periodically give thanks that 
all of this is part of their lives through different rituals: Sinja(je)vina is 
one of those rare places where people haven’t forgotten that they are 
one with the land they live in.
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But it has always happened though that someone sees heaven and feels 
like eating the apple. In 2019, the government of Montenegro decided to 
officially decree a military training ground in a great part of Sinja(je)vina 
with the support of important NATO members, apparently unconcerned 
about the immeasurable damage that this would bring upon its unique 
people and ecosystems.

Local communities decided not to sit and wait in silence, to see their 
millennia-old way of life erased from the face of the Earth by just one State 
decree. They peacefully fought with diplomacy and activism and they 
managed to protect for now the beauty of Sinja(je)vina from bombing 
and shelling by artillery. A story that we could all learn a great deal 
from. So try reading it out loud.
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Mais il est toujours arrivé que quand on voit le paradis certains sont 
tentés de manger la pomme. En 2019, le gouvernement du Monténégro 
décida d’établir un site d’entraînement militaire sur une grande 
partie de Sinja(je)vina, avec le soutien d’alliés importants de l’OTAN, 
apparemment sans se soucier des dommages incommensurables 
causés à ces populations et écosystèmes uniques.

Les communautés locales ont décidé de ne pas rester assises en 
silence, et voir leur mode de vie millénaire être effacé de la surface du 
globe sur un simple décret de l’État. Ils ont combattu pacifiquement, 
avec diplomatie et activisme, réussissant, pour l’instant, à protéger 
la beauté de Sinja(je)vina des bombardements de l’artillerie. Une 
histoire pleine d’enseignements. Alors essayons de la lire à voix 
bien haute.
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